
Baromètre de l’économie

LEVÉE D’EMBARGO : JEUDI 4 DECEMBRE 2025 À 6H30 

Décembre 2025

Sondage réalisé pour et



Enquête réalisée auprès d’un échantillon de Français interrogés par Internet les 26 et 27 novembre 2025.

Echantillon de 1 005 Français représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus.

La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, âge 

et profession de l’interviewé après stratification par région et catégorie d’agglomération

Méthodologie

Recueil

Echantillon



Chaque sondage présente une incertitude statistique que l’on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le 

résultat d’un sondage se situe, avec un niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge 

d’erreur dépend de la taille de l’échantillon ainsi que du pourcentage observé.

Si le pourcentage observé est de …

Taille de l’Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2

3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Précisions sur les marges d’erreur

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes (lorsque l’ensemble des Français est interrogé), si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur 

est égale à 2,5 points : le pourcentage réel est donc compris dans l’intervalle [17,5 ; 22,5]. 



« L’œil du sondeur » : enseignements clés du sondage 
Gaël Sliman, président d’Odoxa (1/2)

L’aigle allemand a perdu quelques plumes dans l’opinion française

56% des Français voient toujours l’Allemagne comme un modèle économique pour la France … 
mais ce modèle fait moins rêver qu’auparavant

Le moral économique des Français est catastrophique depuis longtemps :

1) Depuis plus d’un an 8 Français sur 10 sont « défiants » sur la situation économique de la France - 85% 
de défiants en décembre - Sur une aussi longue période on peut même parler de véritable ère glaciaire 
du moral économique !

S’inspirer de l’étranger pourrait être une solution : 

2) 56% des Français pensent ainsi que l’Allemagne pourrait constituer un modèle économique et social 
pour la France

D’ailleurs, dans le détail, domaine par domaine, la politique de l’Allemagne est aussi largement approuvée : 

3) En moyenne, 58% des Français en ont une bonne opinion et 6 des 7 domaines testés (économie, 
défense, Europe …) suscitent une large adhésion alors qu’un seul est impopulaire (politique énergétique 
et nucléaire)



« L’œil du sondeur » : enseignements clés du sondage 
Gaël Sliman, président d’Odoxa (2/2)

Mais la tendance est à la baisse : 

4) Le « modèle allemand » fait moins rêver les Français : l’Allemagne est globalement moins perçue 
qu’auparavant comme un « modèle » (-6 points depuis 2012) et son bilan perçu domaine par domaine est 
en nette baisse (-5 points en 2 ans), surtout sur l’économie (-7 points) 

Quant au plan de réarmement de l’Allemagne, il suscite des réactions très ambivalentes : 

5) 54% des Français se félicitent de ce plan car ils pensent « que l’industrie européenne va bénéficier de 
ce plan d’achat massif » mais 52% des Français s’inquiètent aussi de ce programme de réarmement

Vraisemblablement, cette inquiétude ne provient pas d’une crainte que survienne une troisième guerre avec 
l’Allemagne en un peu plus d’un siècle, mais elle s’explique plutôt par une peur que le réarmement de 
l’Allemagne et de l’Europe ne nous conduise à la guerre avec une autre nation, la Russie.



Résultats du sondage



Le moral économique des Français est toujours scotché à des niveaux 
historiquement bas : 85% de nos concitoyens se disent moins confiants

sur la situation économique de notre pays

Depuis ces dernières semaines, êtes-vous plutôt plus confiant(e) ou plutôt moins confiant(e) concernant l’avenir de la 
situation économique en France ? 

Plutôt plus confiant(e)  
15%

Plutôt moins confiant(e) 
85%

INDICE « Plutôt plus confiant(e) » - « Plutôt moins confiant(e) » =  -70
 Rappel du mois précédent* : - 67

Novembre 2025* : 83% Novembre 2025* : 16%

* Baromètre de l’économie Odoxa pour AGIPI, BFM Business et Challenges, publié le 06/11/2025 



Depuis plus d’un an, notre indice de moral économique
(les « confiants » – les « défiants ») est « scotché » à des niveaux exceptionnellement 

bas (entre -60 et -70). Ce n’était jamais arrivé sur une aussi longue période

Depuis ces dernières semaines, êtes-vous plutôt plus confiant(e) ou plutôt moins confiant(e) concernant l’avenir de la 
situation économique en France ? 

* Jusqu’en juillet 2014, ce baromètre était réalisé par BVA pour Axys Consultants, BFM et Challenges
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56% des Français pensent que l’Allemagne pourrait constituer
un modèle économique et social pour la France

Vous-même, diriez-vous que l'Allemagne pourrait constituer un modèle économique et social pour la France ?

Oui, tout à fait : 7%

Oui, plutôt

49%

Non, plutôt pas

36%

Non, pas du tout : 8%

% Non : 44% % Oui : 56%

* En janvier 2012 (sondage Ifop-CERI) 

62% des Français estimaient que :

« notre pays devrait s’inspirer 
davantage du modèle économique et 
social de l’Allemagne »

-6 pts 
en 13 ans*



56% des Français pensent que l’Allemagne pourrait
constituer un modèle économique et social pour la France

selon la proximité partisane

Vous-même, diriez-vous que l'Allemagne pourrait constituer un modèle économique et social pour la France ?

7%

0

12%

6%

5%

16%

15%

8%

49%

0

49%

46%

51%

64%

53%

44%

36%

0

27%

41%

39%

18%

32%

36%

8%

0

12%

7%

5%

2%

12%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout (NSP)

56% 44%

61% 39%

52% 48%

56% 44%

80% 20%

68% 32%

52% 48%

% Oui % Non



(-7)

(-7)

(-5)

(-5)

(-2)

(-7)

(-3)

Dans le détail, domaine par domaine, la politique de l’Allemagne est aussi largement 
approuvée : 58% des Français en ont une bonne opinion. 

Mais la tendance est à la baisse : -5 pts en 2 ans et -7 pts sur la politique économique.

Pour chacun des domaines suivants, dites-nous si vous avez une bonne ou une mauvaise opinion de la politique de 
l’Allemagne :

Juin 2023

68%

63%

63%

60%

57%

54%

44%

31%

36%

36%

38%

42%

44%

55%

1%

1%

1%

2%

1%

2%

1%

Sa politique économique

Sa politique de défense

Ses décisions concernant la guerre en Ukraine

Sa politique étrangère

Son impact sur les décisions
de l’Union Européenne

Sa politique en matière d’immigration

Sa politique énergétique
et en ce qui concerne le nucléaire

Bonne opinion Mauvaise opinion (NSP)

75%

70%

68%

65%

59%

61%

47%

2023*

* Sondage Odoxa – Backbone pour Le Figaro, publié le 30 juin 2023

En moyenne, 58% des 
Français ont une bonne 
opinion de la politique 

de l’Allemagne dans ces 
différents domaines. 

Ils sont même 61% à 
l’apprécier si l’on exclut 

sa politique énergétique. 
En effet, sur les 7 
domaines testés, 

l’énergie et le nucléaire 
est le seul domaine où la 
politique allemande est 

réprouvée.

-5 pts en deux ans*



Le plan de réarmement de l’Allemagne suscite des réactions ambivalentes :
54% des Français s’en félicitent car ils pensent que l’industrie européenne va en 

bénéficier, mais 52% s’inquiètent aussi de ce programme de réarmement

L’Allemagne a entamé en 2025 un vaste plan de réarmement, notamment via une augmentation massive des achats 
d’équipements militaires et une levée des contraintes budgétaires pour les dépenses d’armement.
A ce propos, diriez-vous que... ?

Oui

54%

Non

45%

(NSP)
1%

Oui

48%

Non

52%

VOUS PENSEZ QUE L’INDUSTRIE EUROPÉENNE VA 
BÉNÉFICIER DE CE PLAN D’ACHAT MASSIF

CE PROGRAMME DE RÉARMEMENT VOUS INQUIÈTE

18-24 ans : 53%
65 ans et plus : 42%

Symp. LFI : 62%
Symp. Ecologistes : 56%

Symp. RN : 51%
Symp. PS : 39% / Symp. LR : 38%

Symp. Renaissance : 29%



L’Allemagne est d’ailleurs aujourd’hui perçue comme un allié indéfectible :
75% des Français souhaiteraient que l’Allemagne dispose d’un siège de membre 

permanent au Conseil de Sécurité de l’ONU et 64% seraient favorables à ce que la 
France partage avec elle sa capacité de dissuasion nucléaire

Seriez-vous favorable ou opposé(e) à ce que… ?

75%

64%

24%

35%

1%

1%

… l’Allemagne dispose d’un siège de membre permanent
au Conseil de Sécurité de l’ONU, comme la France

… la France partage avec l’Allemagne sa capacité de dissuasion 
nucléaire, pour renforcer les capacités de défense de l’Europe

Favorable Opposé(e) (NSP)



Les Etats-Unis ne sont plus du tout perçus comme étant les plus à même d’assurer la 
défense de l’Europe occidentale. Pour 67% des Français, ce sont les pays européens 

eux-mêmes qui doivent le faire et en priorité la France (1er avec 37%) 

A vos yeux, parmi les pays suivants, lequel est le plus à même d’assurer aujourd’hui la défense de l’Europe occidentale ?

37%

32%

17%

6%

3%

2%

2%

1%

La France

Les Etats-Unis

L’Allemagne

Le Royaume-Uni

La Pologne

L’Italie

L’Espagne

(NSP)

Seuls 32% des Français pensent 
que les Etats-Unis sont les plus à 
même d’assurer aujourd’hui la 
défense de l’Europe occidentale.

Plus des deux tiers des Français 
(67%) pensent que ce sont les 
pays européens eux-mêmes qui 
peuvent/doivent le faire, au 
premier rang desquels, leur pays, 
la France (1er avec 37%), mais 
aussi l’Allemagne : 54% pensent 
que ce sont nos deux pays qui 
pourraient le mieux le faire.
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