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Enquête réalisée auprès d’un échantillon de Français interrogés par Internet les 28 et 29 janvier 2026.

Echantillon de 1 005 Français représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus.

La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, âge 

et profession de l’interviewé après stratification par région et catégorie d’agglomération

Méthodologie

Recueil

Echantillon



Chaque sondage présente une incertitude statistique que l’on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le 

résultat d’un sondage se situe, avec un niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge 

d’erreur dépend de la taille de l’échantillon ainsi que du pourcentage observé.

Si le pourcentage observé est de …

Taille de l’Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2

3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Précisions sur les marges d’erreur

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes (lorsque l’ensemble des Français est interrogé), si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur 

est égale à 2,5 points : le pourcentage réel est donc compris dans l’intervalle [17,5 ; 22,5]. 



« L’œil du sondeur » : enseignements clés du sondage 
par Gaël Sliman, président d’Odoxa  
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Résultats du sondage



Le moral économique des Français ne s’améliore pas en février : plus de 8 
Français sur 10 (82%) sont toujours défiants concernant l’avenir de la 

situation économique en France

Depuis ces dernières semaines, êtes-vous plutôt plus confiant(e) ou plutôt moins confiant(e) concernant l’avenir de la 
situation économique en France ? 

Plutôt plus confiant(e)  
18%

Plutôt moins confiant(e) 
82%

INDICE « Plutôt plus confiant(e) » - « Plutôt moins confiant(e) » =  - 64
 Rappel du mois précédent* : - 64

Janvier 2026* : 82% Janvier 2026* : 18%

* Baromètre de l’économie Odoxa pour AGIPI, BFM Business et Challenges, publié le 08/01/2026 



Evolution de l’indice de moral économique (confiance – défiance) : 
Depuis la dissolution, jamais le moral économique n’avait été aussi bas. Il se situe, en moyenne, 10 

points en dessous du niveau pré-dissolution, 26 points en dessous du niveau du premier mandat 
Macron et une vingtaine de points en dessous des niveaux enregistrés sous ses prédécesseurs

Depuis ces dernières semaines, êtes-vous plutôt plus confiant(e) ou plutôt moins confiant(e) concernant l’avenir de la 
situation économique en France ? 

* Jusqu’en juillet 2014, ce baromètre était réalisé par BVA pour Axys Consultants, BFM et Challenges
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Indices moyens de moral économique enregistrés sous les quinquennats « Sarkozy », « Hollande », « Macron-I » 
et « Macron-II » avant/après dissolution 

Sarkozy : -46,5 Hollande : -45
Macron-I : -38

Macron-II avant 
dissol : -54

Après dissol : 
-64



72% des Français sont favorables à l’allocation sociale unique (ASU). Cette 
adhésion est consensuelle et constitue une demande récurrente des 
Français depuis 10 ans : 69% y étaient déjà favorables en février 2016

Le gouvernement veut mettre en place une « Allocation sociale unique » (ASU) qui regrouperait les prestations 
sociales existantes (RSA, prime d’activité, prime de rentrée scolaire, aide au logement, etc.) dans un versement 
unique (ou dans un cadre plus unifié), calculé automatiquement à partir des revenus du foyer.

Vous personnellement, êtes-vous favorable ou opposé(e) à cette réforme ?

Tout à fait favorable

18%

Plutôt favorable

54%

Plutôt opposé(e) 

19%

Tout à fait opposé(e) 

9%

% Favorables : 72%% Opposés : 28%

Février 2016

Profils : Favorables
CSP+ : 74% - CSP- : 73%
Foyers les + aisés : 79% - foyers les + modestes : 66% 
(mais pas de courbe : foyers aisés : 64%)
Chômeurs : 61%
Tout à fait favorable : Cadres 28% - foyers les + aisés 25%

En 2016*, 69% des Français se disaient 
favorables à la création d’une allocation 

sociale unique remplaçant toutes les 
aides sociales

*Sondage Odoxa pour CQFD et itélé publié le 26/02/2016

Foyers les plus aisés : 79%
Foyers les plus modestes : 66%

Français en recherche d’emploi : 61%



Chose rarissime, le soutien à l’ASU est même transpartisan : 68% des LFI 
comme des RN, 70% des PS, 74% des LR et 85% des Renaissance sont pour

Le gouvernement veut mettre en place une « Allocation sociale unique » (ASU) qui regrouperait les prestations 
sociales existantes (RSA, prime d’activité, prime de rentrée scolaire, aide au logement, etc.) dans un versement 
unique (ou dans un cadre plus unifié), calculé automatiquement à partir des revenus du foyer.

Vous personnellement, êtes-vous favorable ou opposé(e) à cette réforme ?

18%

14%

21%

15%

34%

27%

16%

54%

54%

49%

44%

51%

47%

52%

19%

20%

24%

38%

12%

19%

17%

9%

12%

4%

3%

3%

7%

15%

2%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Tout à fait favorable Plutôt favorable Plutôt opposé(e) Tout à fait opposé(e) (NSP)

72% 28%

68% 32%

70% 28%

59% 41%

85% 15%

74% 26%

68% 32%

% Favorables % Opposés



Ce soutien à l’ASU s’explique car il cumule tous les avantages aux yeux des 
Français : d’une part, il simplifierait les démarches pour les demandeurs et 

permettrait à plus de Français d’en bénéficier; et, d’autre part, il permettrait 
aussi d’éviter les abus

Pensez-vous que cette « Allocation sociale unique » pourrait avoir les avantages suivants ?

85%

74%

69%

14%

25%

29%

1%

1%

2%

Oui Non (NSP)

Cela simplifierait les démarches pour les demandeurs 
car il y aurait une seule demande sur une seule interface, 

et un versement plus unifié chaque mois

Cela éviterait que trop de gens cumulent les aides sociales 
et aboutissent à des revenus plus importants 

qu’en travaillant grâce aux aides sociales

Cela permettrait à plus de Français de bénéficier des aides 
auxquelles ils ont le droit car de nombreuses personnes 

ne les demandent pas (cela réduirait donc le « non-recours »)



Ce dernier avantage de l’ASU, éviter les abus, fait un peu moins consensus, 
mais est tout de même très largement partagé

Pensez que cette « Allocation sociale unique » pourrait avoir les avantages suivants :

74%

45%

66%

60%

87%

88%

81%

25%

55%

33%

38%

13%

12%

18%

1%

1%

2%

1%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Oui Non

Cela éviterait que trop de gens cumulent les aides sociales et aboutissent à des 
revenus plus importants qu’en travaillant grâce aux aides sociales

56%

69%
67%

80%

84%

18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

% Oui
Selon l’âge

%OUI
CSP+ : 69% - CSP- : 76%
Foyers les + modestes : 
64% / tous les autres : 
75-77
Chomeurs : 62%



Cette demande d’éviter les abus tient aussi à ce que près des deux-tiers des 
Français pensent « qu’il y a trop d’assistanat en France et que notre modèle 

social n’encourage pas à faire des efforts »

Concernant le fonctionnement du modèle social français, de laquelle des opinions suivantes êtes-vous le/la 
plus proche ?

(NSP)
2%

Elabe octobre 2022

Il y a trop d’"assistanat" en France, 
notre modèle social a trop d’effets 
pervers et n’encourage pas à faire 

des efforts

64%

L’"assistanat" est un phénomène mineur, 
il est normal d’être solidaire et que notre 

modèle social protège ceux qui en ont 
besoin

34%

Cette perception n’est pas nouvelle : 
il y a quatre ans déjà*, 65% des 

Français le pensaient déjà

*Sondage Elabe d’octobre 2022



Cette perception est toutefois très clivée, politiquement et 
générationnellement et sociologiquement

Concernant le fonctionnement du modèle social français, de laquelle des opinions suivantes êtes-vous le/la 
plus proche ?

64%

23%

39%

36%

71%

83%

87%

34%

77%

58%

64%

29%

14%

13%

2%

3%

3%

Ensemble des Français

Symp. LFI

Symp. PS

Symp. Les Ecologistes

Symp. Renaissance

Symp. LR

Symp. RN

Il y a trop d’"assistanat" en France…

L’"assistanat" est un phénomène mineur…

47%

52%

63%

70% 72%

18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

« Il y a trop d’"assistanat" en France… »

CSP+ : 61-38
CSP- : 68-29
Foyers les + modestes : 52-44
Chomeurs : 41-57

Selon l’âge

Foyers les plus modestes : 52% 
(-12 pts par rapport à la moyenne nationale)

Français en recherche d’emploi : 41%
 (-23 pts)
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